KULOPLERIMIZ

EL KITABI

ihtiyac
gidermek

Basarili gida kampanyasi
nasil organize edilir?

Bas bahc¢ivan Alex Portelli
gOniilli olarak calistigi Kuzey
Carolina'da Marion kasabasinda
ilk 6gretim okulunda 6gle yeme-
gini yerken, kafeterya'da iki kardes
O0grenci yanina oturdu. Marion
Rotary Kuliibii Bagkan1 Portelli,
cocuklardan birinin yemegini ¢ika-
r1p yemege basladigini gérdii. Diger
kardege, senin yemegin nerede diye
sorunca aldig1 cevap "Bugiin benim
yemek yeme giiniim degil" oldu.
Iste bu tiir kisisel olaylar bizleri
bazi konularin icine gekiyor. Por-
telli halen bulundugu bélgenin
yerel gida danisma konseyi bas-
kanive Rotary 33-34 zonlar1 "Acliga
Meydan Okuma" girisiminin aktif
katilimcisi.

Bir cok yerde Rotaryenler
insanlara, 6zellikle de cocuklu aile-
lere yardim edip ihtiya¢ duyduklari
giday1 temin etmek icin kampan-
yalar diizenliyorlar. Korona viriis
pandemisi sonucu okullarin
gida programlari ve insanlarin is
durumlarinin etkilenmesi nede-
niyle bu konuda ihtiyag ciddi olarak
biiyiiyor. Birlesmis Milletler Guda
ve Tarim Organizasyonuna gore,
COVID-19 pandemisi bu yil diin-
yada 132 milyon kisinin daha az
beslenenler kategorisine girebile-
cegini belirtiyor.

Siz de toplumunuzda bir gida
kampanyasit mi1 yapmak istiyor-
sunuz? Basarili olabilmeniz icin
sizlere bazi fikirler ve ipuclan
veriyoruz.

— MAUREEN VAUGHT

Kuliibiiniiz kendi basina bir gida yardimi kampanyasi yapabilir
veya yerel bir partner ya da gida bankasi ile calisabilir.
Asagidaki adimlar takip etmek size yardimci olabilir.

DESTEKLEMEK iGINBIR
GRUP SECIN

Kime yardim edeceginizi bilemiyorsaniz,
yerel bir gida bankasi ya da firinciile temas
edin. Bazi yerlerde gida bankasi olmayabilir
ama Rotary daha biiyiik gida bankalar ile
temasi gerceklestirebilir. [htiyaci karsilaya-

cak bir grupla calisin.

U simg wisticunmen

“ .
nerede ve nasil yapacaginizi belirleyin. Uye-

lerin 6nerilerini alin ve onlarin baglantilari
o o ve uzmanliklarindan faydalanin.
2018'den Nisan 2920'ye kadar 18 yas altinda ¢ocuklari olan

ailelerde yiyecek temini glivensizligi artis orani
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Yerel gida bankasinin gérevlileri kampan-

yanizin basarili olmasi i¢cin gerekli tecriibe

ve uzmanliga sahiptirler. Toplumda kimin

neye ihtiyaci oldugunu bilirler ve daha 6nce .
debuisi yaptiklarindan neyin isleyip neyin

islemeyecegini bilirler.

Ayrica su yardimlari da yapabilirler:

» Lojistik yardimu. 33. Zon Halkla liskiler

Koordinat6rii Johnny Moore, para, gida ve
isgliciinii verdikten sonra yer secimi, prog-
ramlama ve tanitimini sagladi,

» Fonlarin daha iyi kullaniimasini. Alim
giicli nedeniyle daha fazla gida alabilirler.
» Gidanin dagitiminin koordinasyonu .
En ¢ok ihtiya¢ duyulan yere ulasirlar.

Pandemi déneminde kisilerin katildig1 bir
kampanyaya alternatif ariyorsaniz, kuliibii-
niizlin ya da yerel bir gida bankasinin web
sitesinde bir sayfa acip finansal bagislari top-
layin, grubunuzun ilerlemesini takip edin ve

destekgilerinizle giincellemeleri paylasin. .

Iliistrasyon: James Graham
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BASARINIZI TAKIP EDIN

Sorumlulugu hedef belirlemek ve gelismeleri
takip edip tanitan, kuliibiiniizden ya da bol-

geden bir kisiyi "gida sampiyonu" ilan etmeyi
diisiiniin. Ayrica goniillii calisma saati ve kat-
kilar1 da Rotary Club Central'da kaydetmeyi

HEDEF BELIRLEYIN

Bunu 6lc¢iilebilir yapin: kag kilo
gida toplandigi, kac kisiye yemek

verildigi ve toplanan para miktar1
gibi. Etkinizi arttirabilecek olan baska
organizasyonlardaki firsatlari da
kollayin.

KAMPANYANIZI TANITIN ‘.

Arizona'nin Prescott-Frontier Rotary Kuliibii
Mayi1s ayindaki gida kampanyasinda 1.5 ton
gida toplamalarini basari olarak ilan etti. .

unutmayin.
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ol BB BAGISCILARA TESEKKUREDIN

Her katkida bulunana bireysel olarak tesekkiir
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edemeseniz bile, web sitenizde ve sosyal medyada
resimleri kullanarak minnetinizi gosterin.
Amerikali, 2018 yilindan beri az veya ¢cok
az gida giivenligi sorunu yasiyor.
= LTI

Gida Bankalarinin istedikleri bazi seyler: Buzdolabimiz muz ekmegi ile dolu olabilir.
» Fistik ezmesi Ama gida bankasi bunlari istemez:

» Konserve corba » Soguk tutulacak gidalar

» Konserve meyve » Giinii ge¢mis gidalar

» Konserve sebzeler » Artiklar

» Konserve balik » Pismis gidalar

» Konserve fasulye
» Hamur (tercihen tam tahil)

» Piring (tercihen kahverengi) Kaynak: Feeding America
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