
u Şubat, barış konusuna gönül verenlerin
dünyasında hem acı hem de tatlı bir ay.
16'sında, birçoğumuz Aleksei Navalny'nin
vefatıyla sarsıldı. Ortalığa savrulan mesaj
net ve acımasızdı: zulme karşı cesaret,

dürüstlük ve açıksözlülük hayatınıza mal olabilir.
17'sinde de, Barış Çalışmaları'nın Babası olarak
bilinen Johan Galtung'u kaybettik. Dünya’da
yankı bulan bu mesaj da net: insan hayatı ve
barış inşası kırılgandır. Hepimiz bu karmaşık
gerçekleri düşünmeye ve tüm bu olanlara bir
anlam bulmaya çalışırken, içimdeki sese kulak
verdim. Dünya’yı kaosa sürükleyip hayatı yakıp
yıkanlara karşı dik durmamı ve barış inşasına
devam etmemi fısıldadı. Bu ay içinizdeki sese
kulak verdiniz mi?

Sosyal medya platformlarında zırt pırt
görülmemeyi bilinçli olarak seçtiğimden,
okurlarımızın çoğu hakkımda pek bir şey bilmez.
Küreselleşen dünyada uluslararası öğrenim
görürken, aşık olup birinin peşine takılınca,
yolunuzun nereye düşeceği belli olmuyormuş.
Benimki de birkaç yıl önce Amsterdam’a düştü.
Hal böyle olunca da yolumun kesiştiği Hollandalı
Rotaryenleri, Rotary Dergisi Türkiye aracılığıyla,
sizlerle tanıştırmak istedim. Kendileri 1570. Bölge
kapsamında olan Almere Rotary Kulübü üyesidir.
Şubat ayının bütün kasvetini alacağını
düşündüğüm, üşenmeden Hollanda’dan kalkıp,
Otto ve Fran Walter Rotary Barış Merkezi’nin
açılış törenine katılan ve gözlemlerini heyecanla
aktaran konuğumuz: Lies van Wijngaarden.

Kendileriyle buluşacağımız gün sanki
Dünya’da fazlasıyla kasvet, Amsterdam’da da
yeterince gri bulut yokmuş gibi, tuttum gri
kıyafetler giydim. Koepel Sokağı’na vardığımda
üzerindeki cıvıl cıvıl renkli kıyafetleriyle,
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his February is a bittersweet month in the
world of peacebuilders. On the 16th, many
of us were shaken by the passing of Alexei
Navalny. The message that was spread is
straightforward and brutal: bravery,

honesty, and outspokenness against tyranny may
cost you your life. On the 17th, we lost Johan
Galtung, who was the Father of Peace Studies.
Again, the message is evident: human life and
building peace are fragile. While all of us are
trying to reflect on these complex realities, my
intuition is telling me to keep building peace even
if some are destroying the world. What does your
intuition whisper to you this month?

Since I deliberately choose not to be seen
frequently on social media platforms, most of our
readers don't know much about me. When you fall
in love and follow your heart while studying
internationally in a globalized world, you never
know where your path will lead. I ended up in
Amsterdam a few years ago. For this reason, I
wanted to introduce you to some Dutch Rotarians
with whom our paths crossed. This month, our
interview is with a special guest who took away all
the sorrows of February: Lies van Wijngaarden.
She is from the Rotary Club Almere, which
belongs to District 1570. Without hesitation, she
traveled from The Netherlands to Türkiye to
attend the opening ceremony of the Otto and Fran
Walter Rotary Peace Center, and enthusiastically
shared her observations.

On the day we met, I wore gray clothes—as if
there weren’t enough gray clouds in Amsterdam
and gloom in the world. When I arrived at Koepel
Street, Lies was walking towards me with her
beautiful purple clothes and a warm smile on her
face. Her presence completely wiped the sorrow

T
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yüzündeki sıcacık gülümsemesiyle, bana
doğru yürüyen Lies günün modunu
değiştirmişti. Lies ile Rotary, barış inşası,
Hollanda ve Türkiye üzerine sohbet ettik.
Karakteri, kişiliği ve muhabbeti öyle güzeldi
ki, pür dikkat nasıl odaklandıysam selfie bile
çekmeyi unuttum! Röportajın ardından
yağmurlu Amsterdam sokaklarında eve doğru
yürürken, aklımda Lies, radyoda Rolling
Stones:

Renkler içinde geliyor
Saçını tarıyor
O, bir gökkuşağı gibi

���

İki farklı alanda etkileyici kariyeriniz var:
biri kanser araştırma mühendisi ve analisti,
diğeri de iletişim becerilerinde eğitmenlik
ve danışmanlık. Bazı okuyucular bu alanla-
rın birbirinden alakasız olduğunu düşüne-
bilir, ancak her iki kariyerin de birbiriyle
ilintili olduğunu düşünüyorum. Sizi bu
kombine kariyer alanlarına yönelmeye ne
teşvik etti?

Kanser araştırma mühendisi ve analisti
olarak çalışırken, üniversite öğrencilerine
kanser hücrelerini tanıma ve tıbbi

araştırmalar konusunda dersler verdim. Beni
en çok etkileyen şey, onlarla etkileşimde
bulunmanın kariyerime değer kattığını fark
etmemdi. Bu sebeple kariyerimde bir geçiş
yapmaya karar verdim. İsviçre'de iletişim
becerileri üzerine öğrenim gördüm. Zaman
içinde de bilimsel ve analitik düşünen bir
zihne sahip olmanın verdiği avantajla
uluslararası bir eğitmen oldum. Birkaç yıl
sonra, eğitim ve danışmanlık alanında kendi
şirketimi kurdum. Birbirimizden bilgi değiş
tokuşu ve öğrenmenin tek yolu iletişimdir.
Farklı kariyer alanlarınızın ötesinde, Rotary
topluluğunda saygın bir itibar da inşa etti-
niz. Farklı ülkelerden Roteryenlere adınızı
söylediğimde, uzun yıllar boyunca kendi-
nizden önce hizmet ettiğinizden bahsetti-
ler. Sizi Rotary Hollanda'ya katılmaya
yüreklendiren ve motive eden faktörler ne-
lerdir?

Amacım, insanlara ve toplumlara yardım
etme alanında çalışmaya devam etmektir. İlk
günlerde, eşimle birlikte, Hollanda Antilleri'nin
farklı ülkelerine bilgisayar ve tekerlekli
sandalye taşıyan konteyner taşımacılığı
sağladık, aynı zamanda Doğu Avrupa'ya
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away. We talked about Rotary, The
Netherlands, Türkiye, and peacebuilding.
I enjoyed getting to know her character,
personality, and genuine conversation—even
to the point of forgetting to take a selfie
together! As I walked back home through the
rainy streets of Amsterdam, Lies was on my
mind, the Rolling Stones on the radio:

She comes in colors everywhere
She combs her hair
She’s like a rainbow

���

You built two fascinating career paths as a
cancer research engineer/analyst, and
trainer and consultant in internal and
external communication skills. Some
readers might think these are irrelevant
fields, yet I respectfully disregard them as
both paths are interconnected. What
motivated you to take these career roads
less traveled?

As a cancer research engineer/analyst, I
taught university students to recognize cancer
cells and conduct their medical research.
What struck me the most was that I found the
interaction with them more inspiring, adding

value to my career. That's why I decided to
make a transition in my career. I studied
communication skills in Switzerland and
became an international trainer with the
advantage of an analytical mind. After a few
years, I started my own company in Training
& Consultancy. Communication is the only
way to exchange information and learn from
each other.
Beyond your two different career paths, you
also built an impressive reputation within
the Rotary International community.
Whenever I mentioned your name to
Rotarians from different countries, they
pointed out your long years of service
above yourself. What inspired and
motivated you to join the Rotary
Netherlands?

My goal is to continue working in the field
of helping people and communities. In the
early days, my husband and I facilitated
container transports of computers and
wheelchairs to different countries of the Dutch
Antilles, as well as trailers filled with clothes
and toys to Eastern Europe (Romania). After
he passed away, it became more difficult for
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(Romanya) kıyafet ve oyuncak dolu römorklar
gönderdik. Eşim vefat ettikten sonra, bunu
kendi başıma yapmak daha zor hale geldi.
İnsanlara ve toplumlara yardım etme
alanında çalışmaya devam etmek istedim ve
Mayıs 2009'da dünyada iyilik
yapmaya ve başkalarına
hizmet etmeye devam etmek
için Rotary'e katıldım.
Rotary yolculuğunuzda
derin bir anı bırakan özel bir
hikayeniz var mı?

2016 yılında Hindistan'ın
Moradabad şehrine giderek
Ulusal Polio Aşılama
Günleri'ne katıldım. Gerekli
adımları atarak hepimizin
daha sağlıklı bir gelecek için
potansiyel etki
yapabileceğimizi fark ettim.
Saint Stephan Hastanesi'ni
ziyaret ederken, on altı
yaşındaki tatlı bir kız bana
yaklaştı. Elimden tuttu ve
polyo için bulunduğum bağıştan ötürü bana
teşekkür etti. Rotary sayesinde "normal" bir
genç gibi hayatını yaşayabildiğini söyledi.

Bana nasıl yürüyebildiğini ve artık daha
parlak bir gelecek düşleyebildiğini söyledi. Bu
etkileşimimizden bugüne dek, kalbimi Rotary
Vakfı'na adadım.

2019 Sonbaharında Hollan-
da'ya taşındığımda, Amster-
dam'da bir sokakta toplum
projeleri yürüten bir grup Ro-
teryan gördüm. Nasıl coştuy-
sam o an, gittim göğsümü
gere gere, pek bir gururla
kendimi tanıttım. Barış için
Rotary Küresel Bursu alıp İs-
rail ve Filistin’de öğrenim gör-
düğümü ve yakında da
Tayland'a Rotary Barış Bursi-
yeri olarak gideceğimi söyle-
dim. Birbirlerine baktılar ve
"Barış bursiyeri mi? O ne?"
diye sordular. Tabi benim ka-
rizma yerlerde; rezil oldum,
hiç çaktırmıyorum, o da ayrı
mesele(!) Gülünç bir dene-
yimdi, fakat Hollanda'nın ne
kadar barış dolu bir ülke ol-

duğunu o an fark ettim. Lakin son dönem-
lerde, Hollandalı Roteryenler arasında barış
inşası konusunda bir ilgi gözlemlemeye
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me to do this on my own. I wanted to continue
working in the field of helping people and
communities, and I joined Rotary in May 2009
to continue doing good in the world and
serving others.
Do you have a unique story and someone
special who left a profound memory in your
Rotary journey?

In 2016, I traveled to Moradabad in India to
participate in the Polio National Immunization
Days. I recognized the potential impact we all
could make for a healthier future by taking
necessary actions. At Saint Stephan’s
Hospital, a lovely sixteen-year-old girl
approached me. She took my hand and
thanked me for donating to polio. She said
that because of Rotary, she could live her life
like a “normal” teenager. She showed me how
she could walk and look for a brighter future.
Since that interaction, my heart has been
devoted to the Rotary Foundation.
When I moved to the Netherlands in the
Autumn of 2019, I saw a group of Rotarians
in Amsterdam who were doing community
projects. I was so excited and proudly
introduced myself as a Rotary Global Grant

Recipient for Peace, who studied in Israel
and Palestine, and an upcoming Rotary
Peace Fellow in Thailand. They looked at
each other and asked: “Peace Fellow?
What’s that?” Of course, my charisma was
shattered; I was embarrassed but
pretended nothing was happening(!) That
was a hilarious yet eye-opening moment for
me, as it showed how peaceful the
Netherlands was. Recently, I started
observing more interest in peacebuilding
among Dutch Rotarians. What do you think
might be the reasons for this mindset shift?

On the 24th of February 2022, the
European world changed when the war
started in Ukraine. We understood that war
was very near to us all. In the Netherlands, we
accepted refugees from Ukraine immediately.
Dutch Rotarians and many organizations set
up humanitarian projects and gave the help
we could provide. We have done many
projects in Ukraine, Poland, and other
surrounding countries. We realized that peace
was needed because the war was close to us;
as we say, this is in our backyard. Personally, I
find it much easier to talk and give
presentations about peace. I started receiving
more invitations from Rotary clubs as they
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başladım. Sizce bu ilgi alanında değişimin
nedenleri neler olabilir?

24 Şubat 2022’de, Avrupa dünyası
Ukrayna'da savaşın başlamasıyla değişti.
Savaşın hepimizin çok yakınında olduğunu
anladık. Ukrayna'dan sığınan mültecileri
çabucak kabul ettik. Hollandalı Roteryenler ve
diğer sivil toplum kuruluşları insani yardım
projeleri oluşturdu ve elimizden gelen yardımı
sağladık. Ukrayna, Polonya ve diğer komşu
ülkelerde birçok proje düzenledik. Savaşın
bize çok yakın olduğunu fark ettik; hep
kullandığımız deyim misali, bu bizim arka
bahçemizdeydi. Kişisel olarak, barış hakkında
konuşmayı ve sunum yapmayı çok daha kolay
buluyorum. Rotary kulüplerinden daha fazla
davet almaya başladım; çünkü barış inşası ve
çatışma önleme konularında daha fazla bilgi
edinmek ve Rotary barış programlarını nasıl
destekleyebileceklerini öğrenmek istiyorlar.

Barış inşası alanında eğitimler veren bir
Rotaryen olarak, barışı nasıl tanımlarsınız?

Barış, bireylerin rahatlık hissettiği, güvenlik,
memnuniyet, neşe ve mutluluk deneyimlediği,
savaş veya çatışma olmayan bir durumdur.
Yıllar süren araştırmalar, istişareler ve da-
nışma sürecinin ardından, Rotary Internatio-
nal Orta Doğu için barış merkezini
İstanbul’da kurma konusunda mutabık
kaldı. Önerilen şehirlerden acaba—Amman,
Kahire veya Kudüs—daha iyi bir karar olabi-
lir miydi, diye merak ediyorum. İstanbul'un
tercih edilmesi konusunda ne düşünüyorsu-
nuz?

Rotary, eğitim ve burslar konusunda yüksek
standartlara sahiptir. Bu nedenle de Rotary
herhangi bir bölgede bir barış merkezi
kurduğunda, her zaman en iyi performans
gösteren üniversiteyi seçer. Bahçeşehir
Üniversitesi, Rotary Barış Merkezi için
akademisyenleri ve uygulayıcıları eğitmek
amacıyla en iyi ve uygun üniversite olarak
seçilmiştir. İstanbul, hem coğrafi hem de
sembolik olarak Avrupa ve Asya'nın
kavşağında bulunmaktadır. Bu nedenle
İstanbul, Orta Doğu'yu temsil ediyor.
İstanbul’un, yeni barış merkezi için en iyi tercih
olduğunu düşünüyorum.
Hiç üşenmeden, kalkıp taa Hollanda'dan
Türkiye'ye gelip, Otto ve Fran Walter Rotary
Barış Merkezi'nin açılış törenine katıldınız.
İstanbul’daki Rotary topluluğumuz, katılımı-
nızdan ve sizinle olan sohbetlerden çok
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wanted to learn more about peacebuilding
and conflict prevention, and how they could
support Rotary Peace Fellowships.
As a Rotarian who teaches peacebuilding,
how would you define peace?

Peace is a state devoid of war or conflict
where individuals feel at ease and experience
safety, satisfaction, joy, and happiness.
After years of research, consideration, and
consultation, Rotary International
established the new peace center for the
Middle East in Istanbul. I wonder if one of
the cities suggested—Amman, Cairo, or
Jerusalem—would be a better decision.
What do you think of Istanbul as the chosen
location?

Rotary has high standards when it comes
to education and scholarships. Hence, Rotary
would always choose the best-performing
university in any region whenever they
establish a peace center. Bahçeşehir
University is chosen as the best and most
appropriate university to train scholars and
practitioners for the Rotary Peace Fellowship
program. Istanbul is at the crossroads of
Europe and Asia, literally and symbolically.
That is why Istanbul is representing the Middle
East. I think Istanbul was the best choice for
establishing the new peace center.

All the way from the Netherlands to
Türkiye, you attended the opening and
signing ceremony of the Otto and Fran
Walter Rotary Peace Center. Our
community in Istanbul was very
impressed by your attendance and
their conversations with you. How was
the ceremony? Could you please share
your observations with our readers?

Attending the signing ceremony was
impressive. Before the ceremony, establishing
the entire peace center took more than three
years of hard work. Thus, witnessing and
celebrating the accomplishments of the Rotary
community was a remarkable experience. All
the details of the organization were great. The
ceremony and the campus tour were well-
planned, structured, and implemented. The
selected speakers were brilliant, and their
speeches were inspiring. Everyone was very
welcoming, and all the refreshments were
very delicious.
What are your impressions of the Otto and
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keyif almışlar. Açılış töreni ve organizas-
yonlar nasıldı? Rica etsek okuyucularımıza
gözlemlerinizden biraz bahseder misiniz?

İmza törenine katılmak çok etkileyiciydi.
Barış merkezinin kurulma sürecinde üç yıldan
fazla süren yoğun bir çalışma ve emek var.
Dolayısıyla, Rotary topluluğunun başarılarına
tanık olmak ve bütün emekleri kutlamak
müthiş bir deneyimdi. Organizasyonun tüm
detayları harikaydı. Tören ve kampüs turunun
planlanması, yapılandırılması ve uygulaması
çok iyiydi. Seçilen konuşmacılar harikaydı ve
konuşmaları ilham vericiydi. Herkes çok
misafirperverdi ve sunulan bütün ikramlar çok
lezzetliydi.
Otto ve Fran Walter Rotary Barış Merkezi'ne
dair izlenimleriniz nasıldı?

Bahçeşehir Üniversitesi kampüsü genel
olarak birçok açıdan çok etkileyiciydi. Mimari
tasarım dikkat çekiciydi. Binaların
düzenlenmesindeyse tüm öğretim ve
öğrenme birimleri ortada yer alırken, öğrenci
yurtları ve sosyal ve etkinlik merkezleriyle
çevrelenmişti. Kampüs, herkes için davetkar,
güvenli ve çevre duyarlı biçimde görünüyordu.
Sınıflar, yurtlar ve tüm açık alanlar öğrenciler
ve akademisyenler için çok uygun
görünüyordu. Otto ve Fran Walter Galerisi ile
Rotary Barış Merkezi duvarları çok ilham
vericiydi. BAU, gelecekteki barış bursiyerleri
için bir konfor alanı olacak ve barış için
çalışmaya ilham alabilecekleri bir ortam
sunacak.
"Normal davran" ilkesi neredeyse Hollanda
toplumunun hemen hemen her alanına
nüfuz eden bir felsefedir. Türk Roteryen-
lerle gözlemlerinizden ve etkileşimleriniz-
den yola çıkarak, Rotary protokolleri,
iletişim tarzları, projelerin başlatılması ve
uygulanması konusundaki farklılıklar
nelerdir? Türk ve Hollandalı Roteryenler
projeler aracılığıyla nasıl daha iyi işbirliği
yapabilirler?

Hollanda'da Türk kökenli birçok Roteryen
var; dolayısıyla, birbirimizin kültürlerini ve
değerlerine yabancı değiliz. Türk ve
Hollandalı Roteryenler arasında samimiyet,
misafirperverlik ve cömertlik gibi birçok ortak
noktamız var. 2023’te Şubat ayında meydana
gelen depremlerin ardından, Rotary Hollanda,
Türkiye'ye yardım etmek için afet yardım
kampanyaları düzenledi. Bu dayanışmalar da
iki toplum arasındaki bağları güçlendirdi.
Türkiye ve Hollanda ortaklığıyla, küresel
bağışlar ve barış bursları için işbirlikleri

başlatabiliriz. E-klüpler ve hibrit klüpler
uzaktan sunumlar yapabilir ve projelere
katkıda bulunabilirler.
Gelecekteki Rotary planlarınız ve projeleri-
niz nelerdir? Rotary hayallerinize ulaşma
yolunda Türk Rotaryenler ve Barış Bursi-
yerleri sizi nasıl destekleyebilir?

Bütün hayalim barış burslarını
desteklemeye devam etmek. Türk
Roteryenlerden dilediğim tek şey, Rotary
Barış Bursları aracılığıyla iyilik çabalarını
sürdürmeleridir. Özellikle Rotary’nin Kalıcı
Fonu’na barış için bağış yapmaları, barış
programlarımızın sürdürülebilirliğini
sağlayacaktır. İstanbul'daki Rotary Kulüpleri,
gelecek vaat eden barış bursiyerlerine
rehberlik edebilir ve barış inşası projeleri için
işbirliği yapabilirler.

ROTARY DERGİSİ ŞUBAT-MART 2024

İÇİMİZDEN BİRİ

26

“2023’te
Şubat ayında

meydana
gelen

depremlerin
ardından,

Rotary
Hollanda,
Türkiye'ye

yardım etmek
için afet
yardım

kampanyaları
düzenledi. Bu
dayanışmalar
da iki toplum

arasındaki
bağları

güçlendirdi.
Türkiye ve

Hollanda
ortaklığıyla,

küresel
bağışlar ve

barış bursları
için işbirlikleri
başlatabiliriz”



Fran Walter Rotary Peace Center at
Bahçeşehir University in Türkiye?

Bahçeşehir University was amazing in
many ways. The architectural design was eye-
catching. All the teaching and learning facilities
were built in the middle, surrounded by student
accommodations and extracurricular activity
centers. The campus seemed welcoming,
safe, and environmentally friendly for
everyone. The classrooms, dormitories, and all
the open spaces are very suitable for the
students and scholars. The Otto and Fran
Walter Gallery and the Rotary Peace Center
walls were very inspiring. BAU will be a
comfort zone for future peace fellows who can
feel inspired to study and work for peace.
“Do normal” is the fundamental principle
and philosophy of almost everything in
Dutch society. Based on your observations
and interactions with Turkish Rotarians,
what are the differences regarding Rotary
protocols, communication styles, initiating
and implementing projects? How can
Turkish and Dutch Rotarians collaborate
through projects?

In the Netherlands, there are many
Rotarians from Turkish-Dutch backgrounds;
consequently, we are familiar with each other’s
cultures and values. We have much in
common between Turkish and Dutch
Rotarians, such as openness, hospitality, and
generosity. After the Earthquake in February
2023, Rotary Netherlands organized disaster
relief campaigns to help Turkiye, which
fostered the bonds between the two societies.
Across Turkiye and the Netherlands, we can
initiate collaborations for global grants and
scholarships for peace fellowships. There are
e-clubs and hybrid clubs that can connect for
presentations and contribute to projects
remotely.
What are your future plans and projects for
Rotary? How could Turkish Rotarians and
Peace Fellows support you in achieving
your Rotary dreams?

My dream is to continue to support the
peace fellowships. All I would want from
Turkish Rotarians is to keep up with their
goodwill efforts through the Rotary Peace
Fellowships. Donating to the Rotary
Foundation, particularly the Endowment Fund
for Peace, will ensure our peace fellowship
programs forever. Rotary Clubs in Istanbul can
mentor upcoming peace fellows and
collaborate for peacebuilding projects.
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After the
Earthquake in
February
2023, Rotary
Netherlands
organized
disaster relief
campaigns to
help Turkiye,
which
fostered the
bonds
between the
two societies.
Across
Turkiye and
the
Netherlands,
we can
initiate
collaborations
for global
grants and
scholarships
for peace
fellowships.




